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In dit informatieboekje vind je uitgebreidere informatie over een middag B.S.O. bij 
Gastouderopvang de Boomhut. Op deze manier kan je nog even rustig nalezen hoe 
alles in zijn werk gaat vanaf de eerste kennismaking. 
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Kennismaking 

 

Wat leuk dat je verder bent gaan kijken op mijn website. Als het je aanspreekt kan je 
contact opnemen via mirandabusscher@gastouderopvangdeboomhut.nl om je wensen 
met betrekking tot gastouderopvang kenbaar te maken. Ik neem contact met je op en 
samen plannen we een vrijblijvend kennismakingsgesprek. Het kennismakingsgesprek zal 
doorgaans plaats vinden op een woensdag of vrijdag. 

Tijdens de kennismaking kunnen jij en je kind een kijkje nemen op het terrein van de 
opvang maar ook in het lokaal zelf. 

Binnen een week na de kennismaking hebben we contact om te horen of jullie gebruik 
van de Buitenschoolde opvang (B.S.O.) wensen te maken. 

Afhankelijk van het antwoord maken we afspraken om te komen wennen. 

Plaatsing 

 

Als is besloten dat jullie kind gebruik gaat maken van opvang bij Gastouderopvang de 
Boomhut dan nemen jullie contact op met Gastouderadviesbureau Tweede Thuis. Het 
contactpersoon voor deze regio is Janneke Tillema. In een mail aan haar adres 
(janneke@gobtweedethuis.nl) geven jullie aan dat je opvang wilt afnemen bij 
Gastouderopvang de Boomhut en op welke dag(en). Zij zal jullie vragen om 
verschillende persoonsgegevens zodat zij het opvangcontract in orde kan maken. 
Tevens is het gastouderadviesbureau onder andere verantwoordelijk voor de facturering 
van de opvanguren en het afnemen van de Risico Inventarisatie en Evaluatie. 

Wennen 

 

Nadat jij en je kind hebben kennisgemaakt met Gastouderopvang de Boomhut en er is 
besloten tot deelname ziet de wenperiode er als volgt uit. De wenperiode bedraagt 4 
dagen bij voorkeur verspreid over 2,5 week. Daarna kun je het gebruikelijke opvangritme 
aanhouden. 

Dag 1) Je komt om 14.45 uur samen met je kind naar de Boomhut. Er is ruimte voor 
kennismaking met de andere kinderen en om vrij te spelen. Na zo’n anderhalf uur 
ronden we af. 

Dag 2) Om 14.00 uur kom je op het schoolplein met je kind naar de Boomhut 
verzamelplaats. Je kind gaat mee naar De Boomhut en wordt om 16.00 uur opgehaald. 

Dag 3) De gastouder haalt je kind op van school. Je kind wordt om 16.00 uur opgehaald. 
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Dag 4) De gastouder haalt je kind van school. Je kind kan tussen 16.00 en 17.30 worden 
opgehaald. 

Indien je kind moeite heeft met wennen kunnen we het wennen naar wens aanpassen.  

Van school naar huis 

 

De schoolkinderen worden om 14.00 uur bij het schoolplein opgehaald. De gastouder 
staat op het schoolplein aan de zijde van het voetbalveld.  

Kleuters kunnen mee in de bakfiets. Oudere kinderen dienen zelf te fietsen.  

Ophalen kan vanaf 16.00 uur tot 17.30 uur. Vaak is het handig om de gastouder te laten 
weten wat de verwachte tijd is waarop het schoolkind weer wordt opgehaald dan kan 
er in de planning rekening mee worden gehouden. 

 

Dagritme 
 

13.45 – 14.15   kinderen worden van school gehaald 

Tegen 13.45 uur vertrekt de gastouder met de eventueel 
aanwezige peuters naar het schoolplein. Daar wacht de gastouder 
op het schoolplein aan de zijde van het voetbalveld. Kinderen 
komen eerst bij de gastouder, voordat ze hun fiets gaan halen. Als 
iedereen er is lopen we naar de bakfiets en vertrekken naar de 
Boomhut.  

14.15 – 14.45  schooltassen opruimen, toilet bezoek, vrij spel buiten 

Bij aankomst worden de fietsen geparkeerd en de tassen in de 
daarvoor bestemde lades in de gang gestopt. Op de tafel onder 
de overkapping en in de tuin zijn al voorstellen voor een activiteit 
voorbereid waar de kinderen zich mee bezig zouden kunnen 
houden. Te denken valt aan een bordspel, bewegingsparcours of 
een creatieve activiteit.  

14.45 – 15.15   gezamenlijk fruit eten en thee of water drinken 

De gastouder informeert bij de kinderen welk fruit ze graag willen 
eten en maakt vervolgens een bord met gemengd fruit klaar. We 
wassen onze handen en gaan met elkaar aan tafel om iets te eten 
en te drinken. Er is ruimte om even de dag door te nemen voor wie 
daar graag iets over kwijt wil. Soms wordt er gezongen of 
voorgelezen. 
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15.15 - 16.15  ruimte voor vrij spel of een voorstel 

Na het fruitmoment is er ruimte voor spel en  creativiteit. Afhankelijk 
van het seizoen, feestelijkheden of de wens van de kinderen 
worden er verschillende materialen tevoorschijn gehaald of 
technieken aangeboden. Te denken valt aan boetseren met klei, 
werken met papier mache, vilten, bouwen met karton en MAKEDO, 
papier scheppen, bakken, naaien, (moes)tuinieren, vouwen, rijgen, 
noem maar op. We maken hierbij gebruik van kosteloos materiaal, 
natuurlijk materiaal en wat maar voor handen is. 

Daarnaast maken we gebruik van sensorisch materiaal zoals 
speelrijst, scheerschuim en Oebleck. 

Kinderen leren onder begeleiding hoe om te gaan met materiaal 
en gereedschap. Ze zijn zelf leidend in waar ze aan of mee willen 
werken. De gastouder verzorgt alleen het voorstel.  

Naast ruimte voor creativiteit is er ook ruimte voor de kinderen om 
zich terug te trekken met een stripje in de hangmat, een spelletje, 
te balanceren op de slackline, vaardigheden te oefenen op het 
duikelrek of bouwen in de zandbak of buitenbouwhoek.  

 

16.15 – 16.45   broodje eten  

Al dat spelen maakt hongerig daarom maken we even na vieren 
tijd voor broodje met een soepstengel en thee of water. Als meer 
dan de helft van de kinderen klaar is met eten mogen de kinderen 
die klaar zijn bij de tafel vandaan.  

16.45– 17.30   afronden en opruimen 

Tegen het einde van de dag zorgen we er gezamenlijk voor dat 
in ieder geval de tuin of het lokaal opgeruimd is. Op die manier 
kunnen we rustig vanuit 1 plaats afsluiten. Wie wil mag helpen 
met de afwas. De muziek speelt op de achtergrond en er is 
ruimte om te ontspannen met een kleine activiteit of wiegen op 
de WiebelJan, de foambanaan of de vliegende schotel. 
Kinderen worden opgehaald. 
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Buitenruimte 

 

De B.S.O. vindt voornamelijk plaats in de tuin en in het bijgebouw achter ons woonhuis.  

We bereiken de tuin via de parkeerplaats, waar we eventuele fietsen parkeren. Aan de 
achterzijde van de B.S.O. is een overkapping voorzien van een stevige tafel en stoelen. 
Hierop staat vaak al een eerste spelvoorstel klaar voor kinderen wanneer ze uit school 
komen. Daarnaast is er een ruime zandbak, speelhelling, glijbaan, wilgentenentunnel, 
buiten bouwhoek, slackline, duikelrek, hut met klimmuur, voetbaldoeltje en nog veel 
meer. In de zomer zijn er hangmatten om lekker in te luieren na een lange dag school.  

Naast dat we gebruik maken van de Boomhuttuin trekken we er ook wel eens op uit 
naar het bos voor een potje verstoppertje of om hutten te bouwen en te picknicken.  

De moestuin maakt hopelijk gauw zijn terugkeer, waardoor we de verzorging daarvan 
ook met de B.S.O. voor onze rekening kunnen nemen.  

Materiaal dat doorgaans vooral binnen wordt gebruikt om mee te spelen gaat ook mee 
naar buiten. De afspraak hiervoor is dat deze materialen op het terras voor het lokaal en 
onder de overkapping gebruikt kunnen worden om mee te spelen. Zo kan alles wat 
binnen kan ook zoveel mogelijk buiten! 

Verder wordt de zandbak tijdens de zomermaanden overdekt met een schaduwdoek, 
kunnen we ons terugtrekken in de hut in geval van regen en wind en bied de grote beuk 
samen met de 2 dennenbomen voldoende schaduw.  

Binnenruimte 

 

In de hal van de B.S.O. staat een ladekast met voor iedereen een eigen lade om de tas  
in op te ruimen. Het toilet bevindt zich ook in de hal en is gemakkelijk te bereiken. 

Het lokaal met keukenhoek dient voornamelijk als uitvalsbasis voor wanneer de 
weersomstandigheden daarom vragen. Even opwarmen en uit de wind bijvoorbeeld.  

De binnenruimte is momenteel nog vooral ingericht op het jongere kind. In loop van de 
tijd is het de wens om hier steeds meer een ateliervorm van te maken, waarin 
schoolkinderen uitgedaagd worden in hun creativiteit en met verschillende materialen 
en technieken in aanraking komen. 

Werken met seizoenen 

 

Het activiteitenaanbod bij De Boomhut hangt vaak samen met wat er in onze omgeving 
gebeurt. Te denken valt aan de wisseling van de seizoenen en de jaarfeesten die daar 
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bij horen. Dit is terug te zien in de aankleding van het lokaal, maar bijvoorbeeld ook in 
het spelmateriaal, aanbod en de creatieve voorstellen.  

Vieringen 

 

Verjaardag 

Verjaardagen worden bij Gastouderopvang de Boomhut gevierd met aandacht en zorg 
voor de jarige. De week voordat de verjaardag gevierd wordt bij De Boomhut vraagt de 
gastouder het kind wat deze graag zou wille bakken. 

Ten tijde van de verjaardag bakt de jarige samen met de gastouder of de andere 
kinderen de traktatie.  Tijdens het tweede eetmoment wordt er voor de jarige gezongen 
en kan de jarige trakteren. Het jarige kind maakt samen met de gastouder de traktatie. 
Ouders hoeven hier niets voor mee te geven. 

Sint Jan of Zomerzonnewende en Kerst Inn of 3 Koningen 

Twee keer per jaar houden we een gezamenlijke picknick in Boomhuttuin. Eenmaal om 
de zomertijd in te luiden en de andere maal de wintertijd. Tijdens zo’n picknick nemen 
alle deelnemers iets lekkers mee om met elkaar van te eten en te drinken. Het is een 
mooie en laagdrempelige manier gebleken om elkaar als ouders, kinderen en gastouder 
op een andere manier te leren kennen.  

 

Eten en drinken 

Gastouderopvang de Boomhut voorziet de kinderen van eten en drinken. Hier zijn geen 
extra kosten aan verbonden. Alleen eventuele speciale voeding in verband met 
allergieën dient te worden meegegeven. 

We drinken doorgaans, water, thee of een enkele beker melk. We eten fruit, brood met 
beleg, rauwkost, noten, soepstengels en gedroogd fruit. Een enkele keer soep of 
pannenkoeken.  

Gastouder is bekend met koemelkallergie en coeliakie. 

Verzorging 
 

Voor een eetmoment en na een toiletbezoek wassen kinderen hun handen. Indien een 
kind extra verzorging nodig heeft bij het toiletbezoek dan biedt de gastouder 
ondersteuning.  
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Overdracht 

 

Op de gevel naast de ingang hang een krijtbord waarop een kleine omschrijving van de 
dag beschreven wordt. Daarnaast is er uiteraard bij het ophalen ruimte voor een korte 
overdracht. 

Mochten er bijzonderheden zijn die voor de gastouder zinvol zijn om van op de hoogte 
te zijn, dan kan dit altijd middels een appje, sms of mail doorgegeven worden. Indien er 
behoefte is voor meer tijd om als gastouder of ouders met elkaar in gesprek te willen dan 
dient hiervoor een afspraak gemaakt te worden. 

Meenemen van thuis 

 

 1 set schone kleren passend bij het seizoen 
 Warme sokken of pantoffels 
 Incidentele producten zoals zetpil, zonnebrandcrème, kinderparacetamol 

Kledingadvies 

 

Doordat we in alle seizoenen veel buiten zijn kan het verstandig zijn om je kind daar extra 
goed op te kleden. Je kunt hierbij denken aan (gevoerde) regenkleding of 
outdoorspeelpakken, (gevoerde) regenlaarzen, (bivak) muts, sjaal, (waterdichte) 
handschoenen. Maar ook zonnehoedjes of petten, UV- werende kleding en sandalen. 

Op de volgende website kan je dergelijke buitenkleding vinden: 

www.ikenbuitenshop.nl         www.regenpakhuis.nl  

www.lidl-shop.nl/kindermode   www.hm.com     

 

Openingstijden  

 

De groepsbezetting van opangkinderen is maximaal 6 kinderen in de leeftijd van 1,5 jaar 
tot 10 jaar.  

In vakanties kan het voorkomen dat de groepsgrootte afneemt. De gastouder kan dan 
voorstellen om kindjes van verschillende dagen samen te voegen. 
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Afwezig / ziek / vakantie 

 

Bij afwezigheid, ziekte of vakantie van het kind worden de standaard uren van 13.45 uur 
tot 17.30 uur in rekening gebracht. Wijzigingen in aanwezigheid indien mogelijk graag 
tijdig doorgeven. 

Tijdens schoolvakanties, wanneer De Boomhut geopend is, komen schoolkinderen die 
B.S.O. uren afnemen bij de Boomhut de gehele dag.  

Bij afwezigheid/ ziekte of vakantie van de gastouder dienen de ouders zelf voor 
vervangende opvang te zorgen. Deze uren worden niet in rekening gebracht. De 
gastouder zal ook streven naar het doorgeven van wijzigingen minimaal 2 weken voor 
de betreffende opvangdag. 

Meer informatie over afwezigheid, ziekte en vakanties vind je op het Afsprakenformulier.  
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